Pilotna podpora deti z Ukrajiny a dalSich deti cudzincov na skolach v Bratislave je
cesta k bezpec¢nym a inkluzivnym skolam

Tlacovd sprdava

V Bratislave vznikd komplexna siet podpory pre deti, ktoré utiekli pred vojnou proti Ukrajine. Ide

o prvé pozitivne ukazky aplikacie novej reformy podpornych opatreni, ale skor ako iniciativa zdola,
pricom skoly, ktoré vzdelavaju Ziakov a Ziacky z Ukrajiny, by potrebovali vyznamne viac podpory.

Vdaka iniciative Inklucentra — Centra inkluzivneho vzdeldvania a Centra poradenstva a prevencie
Bratislava Il (CPP) zacala v Bratislave uZ kratko po vypuknuti vojny proti Ukrajine postupne vznikat
komplexna siet podpory. ,Situdcia bola na zaciatku Zivelnd, zmdtocnd a chaotickd, ale mnoho dobrych

ludi a organizdcii sa zaktivizovalo. Stdle vSak absentuju systémové riesenia,” uviedol Viktor Krizo,
riaditel Inklucentra.

V Centre poradenstva a prevencie Bratislava Il vznikol uz v aprili 2022 tim podpory pre Ukrajinu.

P6sobia v nom tri psychologicky a logopedi¢ka z Ukrajiny, ktoré v sSkolach zabezpecuju krizovu
intervenciu, skrining potrieb, diagnostiku a odbornu starostlivost i metodicku podporu pre skoly.

Od janudra 2023 sa tim rozsiril o 10 terénnych pracovnicok. Pedagogicky a psychologic¢ky z Ukrajiny
1 aZ 2 krat za tyZden navstevuju 16 $kol v Bratislave, ktoré vzdelavaju vysoky pocet deti z Ukrajiny.
S detmi realizuju aktivity na podporu dusevného zdravia a st spojkou medzi detmi a personalom skoly.
,~Som nesmierne rada, Ze som mohla v stdtnom systéme spustit tak masivnu a udrZatelnu
psychosocidlnu podporu v skoldch v spoluprdci s dalsimi organizdciami,” hovori Jana Lednicka,
riaditelka CPP. Koordindtorka timu terénnych pracovnic¢ok a psychologic¢ka CPP Alla Plotnikova dodava:
“Za rok a pol sme vytvorili v Bratislave pomdhajicu siet pre mnoZstvo deti a rodin z Ukrajiny, ako aj
pre Skoly, ucitelov a podporné timy. Vedia, Ze sme tu aj s desatlennym timom terénnych pracovnicok.”

Tim terénnych pracovni¢ok vznikol na zéklade hibkovej analyzy potrieb v deviatich bratislavskych

zakladnych skoldch, ktoru zastreSovala analytickd a vyskumna organizacia Centrum vzdelavacich
analyz (CVA). Analyza ukazala, Ze pre jazykovu bariéru Skoly nedokazu poskytnut detom z Ukrajiny ani
zakladnu psychosocialnu podporu.

Navrh rieSenia sa inSpiroval dobrou praxou zo zahranicia, konkrétne mobilnymi multikultdrnymi
timami z Rakuska, ktoré vznikli ako reakcia na ute¢enecku krizu v rokoch 2015 a 2016. ,, Udaje ukazuju,
Ze deti z Ukrajiny su v skoldch roztrusené. To znamend, Ze na velkom pocte skél sa vzdeldva relativne
maly pocet deti z Ukrajiny. Terénne pracovnicky dokdZu zabezpelit podporu vo viacerych skoldch.
Podpora sa tak mézZe dostat ku vsetkym detom pri vyrazne nizsich ndkladoch,” uviedla analyticka CVA
Alexandra Ostertagova.

KedZe ide o pilotny projekt, sicastou je aj monitorovanie jeho zavadzania do praxe. Na konci $kolského
roka 2022/2023 odpovedalo na dotaznikové zistovanie 197 zamestnancov $kél, 144 rodi¢ov deti
z Ukrajiny a 261 Ziakov a zia¢ok z Ukrajiny. , Udaje ukazuju, Ze ide o velmi vitané a ocefiované opatrenie.
Zdrovefi umoZhiuju identifikovat oblasti, ktoré by bolo dobré v dalSom fungovani posilnit, napriklad
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zintenzivnit spoluprdcu terénnych pracovni¢ok s persondlom skoly a rodicmi,” spresnil analytik CVA
Michal Rehus.

Mnoho $kél vSak nadalej zapasi s nedostatkom podpory. Okrem psychosocidlnej podpory je kltcova
aj podpora pri vyucbe slovenéiny ako cudzieho jazyka. Poukdzala na to aj neddvna sprava Statnej
Skolskej inSpekcie a Centra vzdeldvacich analyz. Hlavna metodic¢ka a expertka na jazykovu podporu
Inklucentra Alena Faragulova doplnila pozorovania z terénu: ,,Musim potvrdit, Ze v teréne je jazykovad
podpora odborne i persondlne nedostatocnd, lebo vdcsina Ziakov aj uciteliek bola hodend do vody.
Slovencina ako cudzi jazyk sa nedd naucit bez dostatocnej podpory v tak stresujucich Zivotnych
udalostiach, ako zaZivaju deti odidencov, ale aj mnohé dalsie deti, pre ktoré slovencina nie je cudzi
jazyk.” Jazykovu podporu vo forme externych kvalifikovanych lektoriek slovenciny ako cudzieho jazyka
sa zatial Inklucentru podarilo zabezpecit v Styroch Skolach, ktoré navstevuju aj terénne pracovnicky z
Ukrajiny. Zakladnd sSkola Riazanskd pod vedenim novej riaditelky poskytuje detom z Ukrajiny
psychosocialnu i jazykovu podporu uz niekolko mesiacov. Riaditelka skoly Maria Rothensteinova to
povazuje za klucové: ,Som rada, Ze pre viac ako Sestdesiat deti cudzincov, ktoré v Skole mdme,
dokdZeme zabezpelit podporu v rozvijani slovenského jazyka iv oblasti psychosocidlnej podpory.
Mnohé deti dnes chodia do skoly rady, tesia sa do svojej triedy, lebo vedia, Ze skola je aj pre nich
otvorenym a bezpecnym prostredim a je tu niekto kto im poméze.”

Dolezitym prinosom pilotného projektu zameraného na podporu deti z Ukrajiny je aj predstavenie
nového traumu reSpektujuceho pristupu pre ucitelov a ucitelky, ktory na Slovensko prindsa
Inklucentrum v spolupraci s ceskym partnerom Society for all (SOFA). Ide o pristup, vdaka ktorému

dokazu ucitelia a ucitelky lepsie porozumiet traume, vytvarat v skole bezpeéné prostredie a zéroven
citlivejSie a ucinnejsie regulovat naroc¢né spravanie u deti.

To je klucové pre vietky deti, nielen tie, ktoré museli ujst pred vojnou. Ako ukazuje rozsiahla $tudia
Adverse Childhood Experience Study, nepriaznivé skisenosti zaZiva az kazdé tretie dieta na Slovensku.
Rizika su pritom obrovské a rieSenia je potrebné priniest ¢o najblizsie k detom, teda priamo do $kol.
Expertky Inklucentra Zuzana Krndcova a Maria Jassova vysvetluju: ,Prichddzame s praktickym
vzdeldvanim pre Skoly a poradenské zariadenia. Toto vzdeldvanie sme pripravili v spoluprdci
sviacerymi zahranicnymi partnermi. Ucitelia a odborni zamestnanci budu vdaka nemu lepsie
pripraveni pracovat s ndrocnym sprdvanim u deti a budu vediet vytvdrat v Skoldch bezpecie.”

Inovativne pristupy na zabezpecenie podpory pre vSetky deti v Skoldch prindsaju zatial najma
mimovladne organizacie a institucie, ktoré pésobia priamo v teréne. Na to, aby sa pomoc dostala vSade
tam, kde je potrebn3, je vSak nutnd podpora zhora zo strany ministerstva skolstva.
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